
Положение  

о проведении XIII праздника «Русский холодец» 

1. Общие положения

Праздник «Русский холодец» посвящен традиционным в зимний период 

обычаям, обрядам, бытовым занятиям русского человека и организуется МУК 

«Павлово-Посадский музейно-выставочный комплекс» при поддержке Администрации 

Павлово-Посадского городского округа Московской области. 

Основой проведения праздника является конкурсная программа (раздел 3 

настоящего Положения), для участия в которой приглашаются предприятия 

общественного питания, предприятия - производители продуктов питания, учреждения 

высшего и среднего профессионального образования, муниципальные учреждения 

культуры и образования, индивидуальные предприниматели, все желающие проявить 

свои творческие способности. 

Дата проведения праздника - 31 января 2026 г.  

Тема XIII праздника «Русский холодец»: «Русские пословицы и поговорки». 

2. Цели и задачи

Праздник «Русский холодец» проводится в целях популяризации русских 

традиций и обычаев, формирования привлекательного туристского имиджа Павлово-

Посадского городского округа.  

Задачами проведения праздника являются: 

 сохранение и развитие обычаев приготовления традиционных русских блюд;

 привлечение молодежи к изучению русских традиций и развитие интереса к

истории российского государства посредством знакомства с обычаями бытовой

жизни наших предков;

 сохранение и развитие декоративно-прикладного и народного творчества как

основной части российской культуры;

 выявление и распространение опыта интересных творческих работ отдельных

мастеров, педагогов, молодежи, школьников;

 развитие творческого потенциала участников различных возрастных категорий

(прежде всего школьников, студентов, молодежи), сфер профессиональной

деятельности, увлечений;

 создание условий для проникновения народной эстетики в быт каждой семьи,

сохранение преемственности традиций.

3. Организация и проведение праздника

3.1. Девиз праздника 2026 года – «Поговорка – цветочек, пословица – ягодка». 

В русском языке много красивых и ярких выражений. Иногда иноземцу сложно 

понять, что на самом деле имеется в виду. Особенно когда дело связано с пословицами 

и поговорками. Пословицы и поговорки — это народная мудрость, выраженная 

лаконично и образно. Концепция праздника будет построена на индивидуальном 

подходе к приготовлению пищи. Холодец мясом не испортишь!  Каждый фантазирует 

над приготовлением вкусного блюда не только из мясных продуктов. Холодец или 

студень – блюдо с виду не хитрое, но без труда не выловишь и рыбку из пруда. Даже 

опытный кулинар пока готовит холодец может собаку съесть. А если перед праздником 

студень не застыл, вот тебе, бабушка, и Юрьев день. И соус может оказаться острым на 

язык! 
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Каждое блюдо станет ключом к сердцу русской души. А каждый ингредиент 

должен символизировать мудрость народной речи и передавать культурные ценности 

русского народа. 

Оформление места, блюд, костюмов должно соответствовать русской пословице 

или поговорке (по согласованию с организаторами).  

 

3.2. В рамках праздника «Русский холодец» проводится V Гастрономический 

Чемпионат по поеданию холодца. В программу Чемпионата включены следующие 

дисциплины: 

• турнир среди мужчин; 

• турнир среди женщин; 

•   турнир по холодецким шашкам. 

 Проведение Чемпионата регулируется отдельным Положением.  

 

3.3. Конкурсная программа праздника «Русский холодец»: 

 

3.3.1. Конкурс на лучшее приготовление холодца (заливного блюда) «Царь - 

ХОЛОДЕЦ» проводится по следующим номинациям: 

 

1. самый большой холодец (по размеру, по весу); 

2. самый красивый холодец (студень, заливное блюдо) по тематике фестиваля; 

3. самый оригинальный рецепт; 

            4. самый вкусный мясной студень; 

            5. самое вкусное рыбное заливное; 

            6. самое вкусное фруктовое желе. 

 К конкурсу допускаются участники, предоставившие документы, 

подтверждающие происхождение, качество и безопасность блюда или сырья, из 

которого оно приготовлено. 

 

          3.3.2. Конкурс производителей хрена, горчицы, соусов к холодцу «ХРЕНовая 

поляна» проводится по следующим номинациям: 

1. самый оригинальный рецепт; 

2. самая универсальная приправа; 

   3. самый пикантный соус. 

 

          3.3.3. Конкурс домашних настоек «СТУДЕгрейка» проводится по следующим 

номинациям: 

1. самый оригинальный рецепт; 

2. самая крепкая настойка; 

3. студенческий глинтвейн; 

4. самый согревающий сбитень. 

 

         3.3.4. Выставка-конкурс изделий декоративно-прикладного и народного 

творчества (шитье, вышивка, плетение, резьба по дереву, роспись, соленое тесто и 

т.п.) «СТУДЕНое узорочье» проводится по следующим номинациям: 

1. лучшая игрушка по тематике праздника; 

2. лучшее панно; 

3. оригинальное использование туристических брендов региона; 

4. оригинальность идеи; 

5. лучшая коллекция (игрушки, сувениры, календари и пр.) по тематике 

праздника; 

6. лучшая композиция; 

7. оригинальная техника изготовления. 
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 Выставка авторских работ декоративно-прикладного и народного творчества 

является открытым мероприятием и направлена на развитие творческой активности 

жителей региона. 

 

         3.3.5. Творческий литературно-песенный конкурс «ХОЛОДЕЦкие сказания» 

включает следующие номинации: 

1. самый интересный рассказ (стихотворение, смешной случай) по тематике 

праздника; 

2. лучшая частушка о холодце (студне); 

3. лучший исполнитель песен, частушек по тематике праздника. 

     

3.3.6. Конкурс на лучший дизайн «По одежке встречают» включает следующие 

номинации: 

1. самый красивый костюм участника; 

2. самый оригинальный костюм участника; 

3. лучшее оформление блюда; 

4. лучшее оформление торгового места. 

 

        3.3.7. Конкурс театральных постановок «Приезжай, молодец, кушать РУССКИЙ 

ХОЛОДЕЦ» проводится по следующим номинациям: 

1. Лучшая постановка; 

2. Лучший сценарий; 

3. Лучший сценический костюм; 

4. Оригинальное музыкальное оформление. 

 

3.3.8. Конкурс «ХОЛОДЕЦкий взгляд» на лучшее фото и видео (сюжет, клип, 

минифильм) по итогам праздника «Русский холодец» проводится по следующим 

номинациям: 

1. лучшая фоторабота; 

2. лучший видеоклип, видеосюжет, минифильм; 

3. лучшая публикация в соц.сетях. 

 

Фото и видеоматериалы для участия в данном конкурсе принимаются в музее 

«Княжий Двор» с 03 февраля по 17 февраля 2026 г. Участники должны предоставить 

авторские фотографии и видеоматериалы, сделанные на празднике 31 января 2026 г.  

Публикации в социальных сетях должны быть помечене хэштегом 

#русскийхолодец. 

 

Требования для фоторабот и видеоматериалов: 
1) В конкурсе принимают участие все желающие, кто посетил праздник «Русский 

холодец» 31 января 2025 г. 

2) Фотоработы, видеоматериалы  должны соответствовать тематике конкурса. 

3) Фотоработы могут быть как цветные, так и черно-белые. 

4) Фотоработы необходимо предоставить в напечатанном виде размером не менее 

20х30 см и надлежащим образом оформлеными (рамка или паспарту, надписи). Для 

иногородних участников допускается прием фоторабот в электронном виде на почту 

музея. 

5) После завершения выставки все материалы остаются в музее. 

6) Видеоматериалы принимаются в формате mp4.  

7) Минимальное разрешение видеоролика – 1280*720px. 

8) Хронометраж не менее 1 минуты и не более 3 минут.  

9) На конкурс не принимаются ролики рекламного характера, оскорбляющие 
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достоинство и чувства других людей, не соответствующие тематике конкурса, а также 

работы низкого качества. 

10) Присылая свою работу на конкурс, автор (коллектив участников) 

автоматически дают право организаторам конкурса на использование присланного 

материала (размещение в сети интернет, телепрограммах, участие в творческих 

проектах и т. п.). 

 

4. Сроки проведения 

 

 4.1. Праздник проводится 31 января 2026 года на территории парка «Меленки» с 

11.00 до 16.00. 

 4.2. Заявки  на участие в конкурсной программе праздника (Форма заявки - 

Приложение № 1) и конкурсные работы для выставки декоративно-прикладного 

творчества (Приложение № 2 и № 3) принимаются до 24 января 2026 г. в музее 

«Княжий Двор» МУК «ППМВК» по  адресу: Московская область, г.о. Павловский 

Посад, пос. Большие Дворы, ул. Маяковского,  д. 130.   

 4.2.1. Конкурсные работы выставки декоративно-прикладного творчества 

экспонируются в музее «Княжий Двор» МУК «ППМВК». 

 4.2.2. Конкурсные блюда (холодец, студень, заливное блюдо), соусы и 

приправы, настойки представляются на праздник 31 января 2026 г., заезд и расстановка 

участников с 7.30 до 9.30. 

4.3. Оформление выставки декоративно-прикладного и народного творчества 

проводится с 16 по 28 января 2026 г. Выставка открыта для посещения с 31 января  по 

28 февраля 2026 г. Подведение итогов и награждение 31 января 2026 г., в день 

проведения праздника «Русский холодец». 

4.4. Оформление фотовыставки проводится с 03 февраля по 16 февраля 2026 г. в 

музее «Княжий Двор». Итоговая фотовыставка открыта для посещения с 17 февраля по 

17 марта 2026 г. Все посетители музея смогут принять участие в народном голосовании 

фотоконкурса. Дата награждения будет сообщена дополнительно на страницах 

официальных групп музея и праздника: https://vk.com/kdmuseum, 

https://vk.com/club188608622. 

 

5. Критерии оценки 

 

К участию в конкурсах допускаются работы, отражающие тематику праздника и 

своевременно зарегистрированные в качестве участников. 

Основные критерии оценки: 

 отражение в творческих работах тематики праздника; 

 творческая индивидуальность и мастерство автора, владение выбранной 

техникой; 

 новаторство; 

 сложность работы; 

 оригинальность замысла и решения раскрытия темы. 

 

6. Награждение участников 

 

 Победители конкурсов награждаются Дипломами и памятными призами. 

Награждение участников праздника «Русский холодец» проводится  в день проведения 

– 31 января 2026 г. в 15.30 на главной сцене. 

 

Справки по тел.  8-(49643)-5-03-89, 8-915-065-44-50;  

сайт: ppmvk.ru; е-mail: bdmuseum@mail.ru 
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Приложение №1 

 

ЗАЯВКА 

на участие в празднике  «Русский холодец» 

 

1. Наименование учреждения  

2. ФИО участника(ов), должность, количество 

участников. 

 

3. Участие в конкурсной программе 

(перечислить все конкурсы, в которых 

планируете принять участие) 

 

4. Организация розничной торговли с 

указанием вида продукции. 

 

5. Требуется ли подключение к электричеству 

(что будете подключать) 

 

6. Номер и марка машины для пропуска, ФИО 

водителя. 

 

7. Дополнительна информация  

8. Контакты (телефон, сайт, эл. почта)  

 

Дата подачи заявки                                                  Подпись  
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 Приложение №2 

 

Порядок оформления этикетки 
 

Номинация 

ФИО участника 

Дата рождения 

Регион, город 

Название работы, год создания 

Руководитель (если есть) 

Cайт, страницы в соц. сетях (если есть) 

Размер 

      

 

Приложение №3 

 

Список работ на конкурс 

 

1. ФИО участника, контактный телефон, е-mail 

__________________________________________________________________________ 

 

2. Регион, район, город ______________________________________________________ 

 

3.  

Номинация Название работы Год создания Техника, Материал Размеры 
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ПРЕСС-РЕЛИЗ 

XIII праздник «РУССКИЙ ХОЛОДЕЦ» 
 

31 января 2026 года состоится XIII праздник «РУССКИЙ ХОЛОДЕЦ». 

Организаторы - Администрация Павлово-Посадского городского округа Московской области, 

муниципальное учреждение культуры «Павлово-Посадский музейно-выставочный комплекс». 

Праздник проводится  с 2014 года в Павлово-Посадском городском округе Московской 

области.  У мероприятия обширная конкурсная программа, которая собирает как сотни 

конкурсантов, так и тысячи зрителей самых разных возрастов и профессий.  

           «Русский холодец» - один из уникальных гастрономических фестивалей не только 

Московской области, но и соседних регионов.  

Тема праздника в этом году - «Русские пословицы и поговорки». 

В русском языке много красивых и ярких выражений. Иногда иноземцу сложно понять, 

что на самом деле имеется в виду. Особенно когда дело связано с пословицами и поговорками. 

Пословицы и поговорки — это народная мудрость, выраженная лаконично и образно. 

Концепция праздника будет построена на индивидуальном подходе к приготовлению пищи. 

Холодец мясом не испортишь!  Каждый фантазирует над приготовлением вкусного блюда не 

только из мясных продуктов. Холодец или студень – блюдо с виду не хитрое, но без труда не 

выловишь и рыбку из пруда. Даже опытный кулинар пока готовит холодец может собаку 

съесть. А если перед праздником студень не застыл, вот тебе, бабушка, и Юрьев день. И соус 

может оказаться острым на язык! 

Каждое блюдо станет ключом к сердцу русской души. А каждый ингредиент должен 

символизировать мудрость народной речи и передавать культурные ценности русского 

народа.  

В основе праздника - конкурс на лучшее приготовление холодца (студня, заливного 

блюда). Блюда предстают перед гостями во всем своем великолепии! Только на нашем 

празднике лучше один раз увидеть, чем сто раз услышать: самый большой холодец весом 

263 кг, холодец в форме гитары, в виде трехъярусного торта, в виде футбольного поля и 

зачетной книжки студента. Кулинары, демонстрируя мастерство, используют все виды мяса! 

Гостей праздника также порадуют рыбное заливное и фруктовое желе. Холод не любит голод, 

и поэтому с каждым годом растет изобилие форм, вкусов и размеров представленных блюд!   

Участники праздника проявляют себя не только в кулинарном искусстве, но и в 

творческих конкурсах, стремясь удивить публику и превзойти друг друга. Волков бояться в 

лес не ходить! Только на нашем празднике можно потерять голову, послушав поэму о 

холодце, и увидев сказку о студне!  
За годы проведения праздник стал масштабным, завоевал много наград и дипломов. 

Только у нас проходит Чемпионат по поеданию холодца! 

В рамках Чемпионата будут проходить следующие дисциплины: 

 турнир по скоростному поеданию холодца среди мужчин; 

 турнир по скоростному поеданию холодца среди женщин; 

 турнир по холодецким шашкам. 

Также для посетителей подготовлена развлекательная программа с аниматорами, 

беспроигрышной лотереей и ярмаркой. Каждый желающий сможет отправить тематическую 

открытку с фестиваля в любую точку России. 

Концертную программу представят местные творческие коллективы и 

профессиональные артисты. 

За общим столом еда вкусней! Ждем в гости всех любителей русской кухни!  

Праздник «Русский Холодец», кто покушал – молодец! 

Дата и место встречи: 31 января 2026 г. с 11.00 до 16.00, на территории парка 

«Меленки» по адресу: Павлово-Посадский городской округ, парк «Меленки»; электронная 

почта: bdmuseum@mail.ru, телефон для справок: 8 (49643) 5-03-89, 8-915-065-44-50, 

официальный сайт:  ppmvk.ru;    

социальные  сети: vk.com/kdmuseum, https://vk.com/club188608622,  

https://ok.ru/group/55455673417975, https://t.me/knyazhiy_dvor_2013. 
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Программа XIII праздника «Русский холодец» 

 

31 января 2026 года 

11.00 – 16.00                                                                                                            Парк «Меленки» 

 

Время Наименование  Место Примечания 

Основная сцена 

1100-1115 Начало праздника, открытие территории 

для посещения. Регистрация участников 

турнира, работа площадки народных 

художественных промыслов (продажа, 

мастер-классы), ярмарка, фотозоны  

территория парка Фоновая музыка, информация 

о площадках праздника  

ППМВК 

1115-1200 Концертная программа основная сцена Творческие коллективы 

Павлово-Посадского г.о. 

1200-1215 Открытие праздника, приветствие 

почетных гостей 

основная сцена  

1215-1315 Концертная программа  основная сцена Профессиональные артисты 

(ансамбль народной музыки 

«Вишенка», г. Владимир) 

1315-1430 Турнир по скоростному поеданию 

холодца  

основная сцена ДК «Большедворский» + спорт 

засекать время  

1430-1530 Концертная программа основная сцена Творческие коллективы 

Павлово-Посадского г.о. 

1530-1545 Подведение итогов конкурсных 

программ, награждение победителей  

основная сцена ППМВК  

1545-1600 Фоновая музыка основная сцена  

  

Территория парка, Малая сцена (около Матрешек)  

 

1130-1230 

 

Анимационная программа «Встреча 

гостей праздника» (с участием ростовых 

кукол) 

малая сцена Муниципальные 

учреждения культуры  

1230-1430 

 

Детская анимационная программа  Детская площадка 

за сценой 

Муниципальные 

учреждения культуры 

1200-1500  

 

«ХОЛОДЕЦкие забавы»:  

Конкурсные соревнования «Холодец - 

молодец против Студеньца - удальца!»  

(ринг для силовых состязаний: 

армрестлинг, поднятие гири, бои на 

подушках, бег в мешках, перетягивание 

каната и пр.)  

территория парка Муниципальные 

учреждения спорта и 

молодежные центры 

1230-1330 Конкурс частушек / Конкурс театральных 

постановок  

«Приезжай, молодец, кушать русский 

холодец!» 

малая сцена (при наличии заявок) 

1330-1430 Турнир по ХОЛОДцашкам малая сцена Игра в «шашки» (вместо 

шашек стаканчики с холодцом) 

1430-1530 Открытый микрофон «Споемте, друзья!» малая сцена Караоке-программа для 

желающих (известные и 

любимые всеми застольные 

песни) 

1530-1600 Фоновая музыка территория парка  

1000-1600 Ярмарка территория парка ППМВК 
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